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• Sistema nacional de cuidados - esquemas de corresponsabilidad

• Licencias para cuidar de manera más igualitaria y en todos los tipos de trabajadorxs

• Sistema previsional

• El derecho a cuidar

• Reconocimiento del cuidado como trabajo

• La sobrecarga de las mujeres y otras identidades que cuidan

Conversación pública sobre cuidados



Nuevos desafíos
Evolución de la población de 60 años y más en Argentina, la región, Europa y el mundo. 1950-2050

Fuente: Fundar en base a datos de Population 
Data Portal - ONU



El envejecimiento en pirámides
Evolución de la estructura 

de la población en la 
Argentina, por 
quinquenios de edad y 
sexo (censos de 1970 a 
2022)



El envejecimiento es producto de 2 factores 
buenos
Evolución de la 

esperanza de vida al 
nacer y de la tasa 
global de fecundidad 
en Argentina. 
1950-2050

Fuente: Fundar en base a datos de Population Data Portal - ONU



¿Quién va a necesitar cuidados?

Evolución de la tasa de 
dependencia total 
(línea) y potencial 
(línea punteada) de 
infancias (0-14 años) 
y de personas 
mayores (más de 65 
años) en la 
Argentina 
(1950-2100)

Fuente: Fundar en base a datos de Population Data Portal - ONU



Nuevos desafíos 
de la agenda de 
cuidados

¿Quiénes van a ser las poblaciones más 
demandantes de cuidados? 

A partir de la década de 2040, la población argentina 
mayor de 65 años será más del 20% del total.
El envejecimiento está feminizado.

¿Quiénes van a cuidar?

Los segmentos de edades centrales se ensanchan. 
Hay más población en edad de proveer cuidados. 

¿Cómo van a cuidar? ¿Cómo evitamos la 
sobrecarga?
La estructura de prestación básica de cuidados en 
Argentina es insuficiente. Veamos…



Quiénes van a 
demandar cuidados 
en el futuro?

0-4 años
2022-2040



Quiénes van a 
demandar cuidados 
en el futuro?

60 y más años
2022-2040



¿Están cubiertas 
las infancias?

Fuente: Fundar con base en datos poblacionales del INDEC 
ajustados y base propia consolidada de oferta de 
establecimientos de cuidado para la primera infancia.  

Grupos de provincias según 
ratio de disponibilidad de 
infraestructura (cantidad de 
población de primera infancia 
demandante de cuidado por 
establecimiento registrado) 
(demanda 2022 y 2040)



¿Están cubiertas 
las personas 
mayores?

Fuente: Fundar con base en datos poblacionales y datos de 
viviendas colectivas del Censo 2022 del INDEC. 

Ratio de disponibilidad de 
infraestructura de cuidado 
para personas mayores 
(cantidad de personas 
mayores demandantes de 
cuidado por cada 
establecimiento registrado). 
Ranking provincial y grupos de 
provincias según ratio 
(demanda 2022 y 2040)



La mala: podría profundizarse la crisis de cuidados: Mujeres sandwich. Y cambia el tipo de cuidados. No 
estamos preparados/as.

La buena: bono demográfico - todavía la dependencia no migró del todo hacia PAM

Migrar hacia un paradigma de cuidados mixto (infra+servicios) que contemple la transformación 
demográfica:

•
Fortalecer el sistema de cuidados de dependencias básicas (RLE).

•
Privilegiar los dispositivos de alargamiento de la autonomía funcional (centros de día, clubes, espacios 
amigables para PAM).

•
Formación, certificación, empadronamiento y registración - colectivización de la negociación para la 
profesionalización de prestadores/as de cuidados domiciliarios.

¿Qué podemos hacer?
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María de las Nieves Puglia

mnpuglia@fund.ar

Descarga El futuro 
de los cuidados acá:


