
Plan de Trabajo: Pista de Salud

Municipio de .ROSARIO , provincia de Santa Fe

Población según CENSO 2010: 948.312 hab

Objetivo General: 

- Crear una Estación Aeróbica (Pista de Salud).

-  Alentar  la utilización de los espacios verdes con fines de esparcimiento y
actividad física promoviendo entornos saludables.

De esta forma se estimula la adquisiciòn de hábitos saludables y la apropiación
de espacios públicos para la realizaciòn gratuita de actividades físicas.

Localización / georreferenciación:

El lugar en

donde se instalará la pista de Salud es en la Plaza Maistegui, ubicada en un lugar emblemàtico de 

la ciudad integrada al Area de Salud del Distrito Centro, a su alrededor se encuentra el  CEMAR, la 

Maternidad Martin, la Casa de la Promociòn de la Salud, el Centro de Salud Martín y el Palacio 

Canals donde funciona la Sede de IAPOS. En su cercanìa (4 cuadras) se encuentran  más de más 

6 Establecimientos escolares (jardin, primaria y secundaria) y 3 Facultades  lo cual garantiza gran 

afluencia de jóvenes con posibilidad de utilizar la estaciòn aeròbica.  

Población objetivo / destinatarios: 

...La poblaciòn objetivo será:

- usuarios de Servicios de Salud: Centro de Salud Martin, Cemar, Maternidad Martin y IAPOS .

Ubicación
de próxima

Estación Aeróbica



- jóvenes del barrio que concurren y utilizan espacios verdes, parques y plazas.

- alumnos y padres  de las varias escuelas existentes de la zona (jardìn, primaria y secundaria)

- estudiantes universitarios

- aquellas personas que circunstancialmente se encuentren en el lugar.

Resumen del Plan de Trabajo: 

..Se articulará con:

- Direcciòn de Centros de Salud y Centro de Salud Martin, Direcciòn de Promociòn y Cuidado de la 

Salud Colectiva,  Escuelas y Facultades aledañas,  Secretaría de Planeamiento y  Secretaría de 

Ambiente y Espacio Público.

Cronograma: 

Actividades 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

             

Presupuesto:

Insumos Monto estimado

  

  

  

  

Evaluación Técnica


	Población objetivo / destinatarios:

