Medidas generales para prevenir CORONAVIRUS

y todas las ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

Debido a que se transmiten por via respiratoria en contacto

con personas enfermas o superficies contaminadas debemos:

Informacion actualizada al 18/03/20

9 Lavarnos las manos ol
frecuentemente con aguay jabon.

Y Cubrirnos la narizy boca
con el pliegue del codo o usar panuelos
descartables al toser o estornudar.

Y Ventilar los ambientes
todos los dias.

Y Limpiar frecuentemente o
las superficies de uso cotidiano y publico.

) Respeta el distanciamiento social %
quedate en tu casa el mayor tiempo posible.
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